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“Thuc hién cong tac cham soc sirc khée hoc sinh”
Nam hoc 2025 - 2026

Can cir vao Ké hoach thuc hién nhiém vu nam hoc 2025 — 2026 cia truong
MN Hoa Sen;

BG phdn Y té phoi hop Ban cham séc sikc khde hoc sinh xdy dung ké hoach
nam hoc 2025— 2026 nhw sau:

I. Pic diém tinh hinh

1. Thuan lgi:

Truong MN Hoa Sen duoc su quan tdim cua Pang, chinh quyén dia
phuong, Ho1 Cha me hoc sinh va cac cép quan li gido duc.

Nha tru:ong c6 doi ngli can b, gido vién 6n dinh, dat chuan vé trinh do,
vitng vé tay nghé, an tim cong tac.

Co s6 vat chat nha truong bude dau di dap tmg duoc yéu cau day va hoc
trong giai doan hién nay.

Da s cha me hoc sinh quan tAm dén coéng viéc chim séc va nudi day,hoc
tap cua con em.

2. Kho khan:

Hoc sinh da sd 13 con em & cic xa , diéu kién kinh t& kho khan nén
gapkhong it trd ngai trong cong tac huy dong tré em dén truong.

Moét s6 cha me hoc sinh do phai di lam & xa nén viéc két hop gitra nha
truong va gia dinh trong viéc giao duc cac em con han ché.

3. Tinh hinh gido vién, hoc sinh va co s¢ vt chat:

Nam hoc 2025- 2026 chi ¢6 nhan vién Van thu phu trach lam kiém nhiém
té hoc duong, chtr khong c6 nhan vién bién ché, trinh do chuyén mon bén y té
khong co, nén y té truong hoc con nhiéu khé khan.

I1. N§i dung:

1. Cong tac y té trwong hoc:

2. Quan ly, cham so6c sirc khoe cho hgc sinh

T6 chirc kham stre khoe dinh ky va phan loai stc khoe hoc sinh. Co s6 theo
doi tinh hinh strc khoe hoc sinh.

Thuc hién so ctru, cép ctru, chim soc stc khoé ban dau theo quy dinh hién
hanh. Chuyén bénh nhan dén co so y té trong nhimng truong hop can thiét.

Co thong bao cho cha me hoc sinh hoac nguoi gidm hd cia hoc sinh vé
tinh hinh stc khoe hoc sinh. C6 ké hoach cham soc va diéu tri cho hoc sinh ¢
van dé strc khoe.

3. Truyén thong giso duc sttc khoé cho hoc sinh.
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Xay dung noi dung truyén thong gido duc strc khoe hoc sinh vé vé sinh c4
nhan, v¢ sinh moi truong, phong chéng dich bénh, bénh tat hoc duong, thuong
tich, v€ sinh an toan thuc phém,

4. Phong chéng dich bénh truyén nhiém.

Xay dung ké hoach trién khai cac quy dinh vé vé sinh phong chdng bénh
truyén nhiém va phéi hop voi cac don vi, to chiic, ca nhan c6 lién quan dé thuc
hién.

Thong tin, bao cao kip thoi khi co dau hiéu bénh truyén nhiém xdy ra trong
truong hoc voi cac cap co tham quyen theo quy dinh.

Phéi hop véi cac co sé y té va cac don vi co lién quan dé trién khai cac
bién phap phong chéng dich kip thoi khi ¢ dich xay ra.

5. Bao dam an toan phong chdng tai nan, thwong tich.

Thuc hién cac quy dinh vé viéc bao dam an toan phong chéng tal nan,
thuong tich trong nha truong.

Khong dé ¢ hoc sinh bi thuong tich ning phai ndm vién do tai nan, thuong
tich xay ra trong nha truong.

Bao céo tinh hinh tai nan thuong tich ctia hoc sinh theo quy dinh.

6. Bao dam vé sinh, an toan thwe phim, dinh dudng.

Xay dung ké hoach bao dam v¢ sinh, canh quang truong, 16p hoc.

Pam bao an toan tir nguén nudc uong cua hoc sinh.

7. Co s& vat chat, trang thiét bi y té:

* V¢ sinh moi truong hoc tap

Bao dam c6 san choi, san tap va cdy xanh. Dién tich dé trong cdy xanh bao
dam tir 60% dén 70%; Dién tich dé 1am san choi.

Co cac dung cu thu gom va xu 1y rac theo quy dinh. C6 thung rac va noi
chtra rac tap trung. Moi phong hoc, phong lam viéc phai dugc lam v¢ sinh truéce
gi0 hoc va c6 x6 chura rac.

Hé théng céng, ranh dé dan thoat nudc mua, nudce thai bao dam kin khong
10 ri,  dong gdy 6 nhiém mdi trudng.

Bao dam dua sd luong, chat luong nudce uéng va nudc sinh hoat cho hoc
sinh, gido vién trong nha trudong.

Gido vién, can bg, cong nhan vién, hoc sinh khong hut thudc 14, thudc
lao...

* Phong hoc

Bao dam thong gié tu nhién, mat vé mua he, am vé mua dong. Phong hoc
c6 hé thong thong gi6 nhan tao nhu quat tran.

Puoc chiéu sang tu nhién day du, bao dam do chiéu sang dong déu.

Phong hoc phai bao dam yén tinh. it tiéng on trong phong hoc.

Phong thiét bi, phong hoc bé mén va cac phong chirc nang bao dam chiéu
sang déng déu. Cac duong dan dién, cac 6 cidm dién, hé théng xur 1y nude thai
dic biét 1a hoa chét... bao dam an toan cho hoc sinh va méi trudng. Cac phong
phai c6 ndi quy st dung theo quy dinh.

“Ban ghé, bang hoc
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Ban ghé phai du rong, chic chan, cac goc canh ban, ghé phai phu hop véi
tung khdi hoc sinh, nhin bao dam an toan. Kich thude (chiéu cao, bé rong, chiéu
sau) ctia ban va ghé bao dam theo quy dinh hién hanh.

Bang hoc can dugc chéng lo4. Kich thudc, mau sic, vi tri treo bang theo
quy dinh hién hanh.

*Nha v¢ sinh

— Bao dam sb luong nha tiéu, ho tiéu theo quy dinh (nam riéng, nit riéng,
gido vién riéng, hoc sinh riéng).

— Nha tiéu, hd tiéu phai bao dam vé sinh theo quy dinh. C6 khu vuc rira tay
bang xa phong.

*Trang thiét bi va thudc

Co ta thude duoc trang bi cac loai thudc thiét yéu; ¢ s quan ly, kiém tra
va ddi chiéu xuat, nhap thude theo quy dinh.

Co cac loai thude, thiét bi can thiét dé phuc vu cho so cép ctru ban dau.

I11. Kinh phi thue hién:

1. Nguon kinh phi

B6 tri kinh phi tir ngudn kinh phi cho su nghiép gido duc va ddo tao hang
nim cia cac co sd gido duc theo phan cip ngin sach hién hanh.

B4 tri kinh phi tir ngudn kinh phi duoc dé lai tir Quy kham chita bénh bao
hiém y té cta hoc sinh theo quy dinh hién hanh.

Nguon tai trg ciia cac to chirc, c4 nhan trong va ngoai nudc va tir ngudn thu
hop phép khac.

2.N¢i dung chi

Bao dam chi cho cac hoat dong chuyén mén, truyén thong gido duc stc
khée va cac khoan chi khac theo quy dinh hién hanh.

Chi duang muc dich, né1 dung du toan theo quy dinh hién hanh.

3.Hé thong to chirc cong tac y té truong hoc:

*Nha truwong

Thanh 1a8p Ban chdm séc suc khoe tai truong hoc do dai dién 1anh dao dia
phuong la truong ban, pho ban 1a dai dién lanh dao nganh y té dia phwong, hiéu
truong nha truong, thuong truc la can bo y té truong hoc, cac thanh vién khac
bao gdm gido vién, Poan thanh nién, Tong phu trach Poi, Ban dai dién cha me
hoc sinh.

C6 van ban hoidc to chirc cac cudc hop, hdi nghi phd bién, quan triét va
thue hién cac chu truong, duong 16i chinh sach ctia Pang va Nha nudc vé cong
tac y té truong hoc.

C6 bao cao tinh hinh thuc hién cong tac y té truong hoc cho don vi quan ly
cap trén vao cudi ndm hoc hoic dot xuat khi co yéu cau.

*Nhiém vu Nhén vién y té.

Tham gia vao cac cudc hoi thao, 16p tap huan, dao tao chuyén mon do
nganh y té, gido duc va cac ban nganh, co quan khac t6 chtrc hang nam.

Tham muu v6i Hiéu truong 14p ké hoach cong tac y té trudng hoc cho timg
nam hoc.

*Cong tac chir thap dé
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Co6 ndi dung, ké hoach tuyén truyén van dong hoc sinh nd luc hoc tap,
guong mau tham gia thuc hién chinh sach xa hdi nhan dao.

Xay dung, phat trién doi thanh thiéu nién chit thap do trong trudng hoc.

Tham gia cac hoat dong nhan dao, cac phong trao tuong than tuong ai, xay
dung céac cong trinh nhan dao.

Trang bi cac phuong tién bao ddm cho hoat dong chir thap do.

IV. T6 chirc thwe hién.

1.Nhiém vu cu thé:

Nhan vién y té lap ké hoach hoat dong nam, thang cu thé va to chuc thuc
hién cac hoat dong. Ho so, so sach phai thuc hién ddy du theo hudng dan va cap
nhat kip thoi.

Phdi hop véi nganh y té dia phuong dé thyuc hién tot viéc phong chéng cac
dich bénh va kham strc khoe cho hoc sinh va tiém phong cho hoc sinh.

Pam bdo an toan vé strc khoe cho hoc sinh trong qua trinh hoc tap, vui choi
& trudong. Co di nude udng, nudce sinh hoat va cong trinh vé sinh.

Tao diéu kién vé co s& vat chat, trang thiét bi y t& dé giit gin stirc khoe
phong, chong cic bénh hoc duong. Tang cuong hoc hoéi ning cao trinh do
chuyén mon dé hoan thanh tot nhiém vu duoc giao.

Thudng xuyén to chic cac budi tuyén truyén cho gido vién va hoc sinh
nam bét rd cic bénh thong thuong dé phong tranh cho chinh minh.

2.Bién phap thuc hién.

Tuyén truyén dén phy huynh hoc sinh vé viéc quan tim cham séc sirc khoe
ctia con em minh tdt hon nira dé hoc sinh c6 diéu kién hoc tap, tu bao vé cham
soc stuc khoe ban than.

Trién khai thuc hién tot cong tac y té truong hoc. Quan 1y va theo ddi stc
khoe hoc sinh thudng xuyén qua cac hoat dong hang ngay va qua cc hd so stc
khoe.

Can bo y té theo ddi strc khoe hoc sinh qua can do theo dinh ky dé c6 bién
phap cham séc strc khde cho nhirng hoc sinh béo phi va suy dinh dudng.

So curu kip thoi cac tai nan thong thuong cua hoc sinh hay xdy ra & hoc
duong.

Trang thiét bi y té day du cho phong y té: Tu thudc, dung cu va cac loai
thude y té so ctru kip thoi.

Thuong xuyén vé€ sinh san truong, 16p hoc, hé théng céng ranh thoat nudc,
trong va cham soc cay xanh dé dam bao cho moéi trudng “Xanh — Sach — Pep”.

Can b y té co s& co trach nhiém xay dung ké hoach va thuc hién cac
nhiém vu y té cta truong hoc.

Céc gido vién chu nhiém va cac bo phan lién quan c6 trach nhiém phdi hop
va tao diéu kién cho can bo y té hoan thanh nhiém vu.

V. K& hoach hoat dng cu thé tirng thang.

| Thang | Noi dung cong viéc | Ghichi |

- Cho hoc sinh tong vé sinh cd nhan, canh quang
truong 16p cho sach s€ d€ don ndm hoc mai.

8/2025 | T6 chirc budi tuyén truyén day hoc sinh rira tay trude
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va sau khi an udng, di vé sinh.

- Lau chui, don dep lai phong y té, ti thudc.

- Lén ké hoach cong tac y té cho ndm hoc mai
- B6 sung cac loai thude thiét yéu cho ta thude.
- So ctru cac bénh thong thuong.

9/2025

- Kiém tra vé sinh truong 16p; cac diéu kién dam bao
an toan cho hoc sinh.

- Kham strc khée can nang, chiéu cao dau nam cho HS
- Kiém tra stc khoe hoc sinh qua can nang, chiéu cao
cta hoc sinh diu nam.

- Kiém tra cac dung cu y té, thuéc men thuong xuyén.

- So ctru cac bénh thong thuong.

10/2025

~Tuyén truyén bénh ciim.

- Phong bénh cén thi, cong veo cot séng

- Tuyén truyén cac bénh thong thuong trong mua hé dé
hoc sinh biét cach phong tranh cac dich bénh. Pong
thoi tuyén truyén cach phong tranh cac tai nan thong
thuong hay xdy ra ¢ 16p hoc cling nhu ¢ nha.

- So ctru cdc bénh thong thudng.

11/2025

-Phat dong thu tién lam thé bao hiém y té cho hoc
sinh.- Phat dong hoc sinh tong vé sinh canh quang
truong 16p, cong rinh dé tranh cac bénh truyén nhidm
khi giao mua.

- So clru cac bénh thong thuong cho hoc sinh.

12/2025

- Phong bénh tay chan miéng

- Tuyén truyén cho hoc sinh cach v¢€ sinh, &n mac trong
mua dong, mac du dm dé tranh cac bénh vé phéi,
duong tho.

- Phat dong va lam thé BHYT cho hoc sinh toan
truong.

- Bo sung cac loai thude cho ta thube dé phuc vu cho
cong tac cham soc stc hoc sinh.

- So ctru cdc bénh thong thudng.

| 01/2026

Ik Cho hoc sinh téng vé sinh san trudng, 16p hoc. |

02/2026

- Cach phong trong céc tai nan hay xay ra ngay tét;
cach an udng trong nhiing ngay nghi tét.
- So ctru cdc bénh thong thudng.

3/2026

- Phong bénh tiéu chay.

- Vé sinh lai phong y té, cac trang thiét bj y té sau ki
nghi tét.

- B6 sung thém cac loai thude thiét yéu cho tu thudc dé
phuc vu cong tac cham soc suc khoe cho hoc sinh va
2140 vién.
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- So clru cac bénh thong thuong.
- Kiém tra lai can ning chiéu cao cudi nim cho hoc
sinh.
52026 iléféng v¢ sinh lai toan trudong 16p hoc trude khi nghi
- Kiém ké, vé sinh lai ti thudc trudce khi nghi hé.
- So clru cac bénh thong thuong.
Noi nhén:
- B6 phan CM (t/h) ;
-BophanY té 3
- Luu: VT, Y té.

" Hb Thi Van
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